
¿cómo funciona NEXPLANON?

NEXPLANON  es un implante anticonceptivo liberador de hormonas para el uso en  
mujeres a fin de prevenir el embarazo durante un máximo de 3 años.


NEXPLANON  previene el embarazo de varias maneras. La más importante consiste en  
interrumpir la liberación de óvulos desde el ovario. NEXPLANON también  hace más 
espeso el moco cervical, y este cambio puede evitar que el  espermatozoide llegue al 
óvulo.


NEXPLANON también modifica las paredes del útero.

¿NEXPLANON funciona tan bien como la píldora?

NEXPLANON tiene una eficacia mayor del 99 % (menos de 1 embarazo por  cada 100 
mujeres que usaron NEXPLANON durante 1 año) en la prevención  del embarazo, 
además de que no es necesario acordarse de tomarlo todos  los días. NEXPLANON es 
uno de los métodos anticonceptivos más eficaces disponibles.

¿NEXPLANON es un dispositivo intrauterino?

No, no es un dispositivo intrauterino, ya que se coloca en el brazo, y  no en el útero. Sin 
embargo, al igual que un dispositivo intrauterino,  es una opción anticonceptiva de 
acción prolongada, ya que dura  
3 años.

¿NEXPLANON influirá en mis períodos?

El efecto secundario más frecuente de NEXPLANON es un cambio en su  patrón normal 
de sangrado menstrual. En estudios, 1 de cada 10 mujeres  dejó de usar el implante por 
un cambio desfavorable en su patrón de  sangrado. El período puede durar más o 
menos, o es posible que  desaparezca por completo. El tiempo entre períodos puede 
variar, y  también puede experimentar manchado entre los períodos.

¿quién no debe usar NEXPLANON?

No use NEXPLANON en los siguientes casos�

� Está embarazada o cree que podría estarl�

� Tiene  o tuvo coágulos de sangre graves, como coágulos de sangre en las  piernas 
(trombosis venosa profunda), los pulmones (embolia pulmonar),  los ojos (ceguera 
parcial o total), el corazón (infarto de miocardio) o  el cerebro (accidente 
cerebrovascular�

� Tiene una enfermedad hepática o un tumor hepátic�

� Tiene sangrado vaginal sin motivo aparent�

� Tiene o ha tenido cáncer de mama u otro tipo de cáncer sensible a la progestina (una 
hormona femenina�

� Es alérgica a algún componente de NEXPLANON


Informe  a su profesional de la salud si tiene o ha tenido alguna de las  afecciones antes 
mencionadas. Su profesional de la salud puede sugerirle  un método anticonceptivo 
diferente.


Además, hable con su profesional de la salud acerca del uso de NEXPLANON si tiene�

� Diabete�

� Colesterol o triglicéridos elevado�

� Dolores de cabez�

� Problemas vesiculares o renale�

� Antecedentes de estado depresiv�

� Presión arterial alt�

� Alergia  a los medicamentos que se utilizan para anestesiar (anestésicos) o a  los 
medicamentos que se utilizan para limpiar la piel (antisépticos).  Estos 
medicamentos se utilizarán al colocar o extraer el implante del  brazo.

¿cómo es la extracción de NEXPLANON?

El profesional de la salud le puede extraer NEXPLANON en cualquier  momento durante 
el período de 3 años; la extracción debe hacerse antes  del final del tercer año. Para 
obtener más información sobre cómo se  extrae NEXPLANON, haga clic aquí.

https://nexplanon.egdev-test-jamstack.com/effectiveness/
https://nexplanon.egdev-test-jamstack.com/es-us/efectos-secundarios/
https://nexplanon.egdev-test-jamstack.com/removal/

